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BIOGRAPHIEN / WAHRE GESCHICHTEN

A Beautiful mind
Der Mathematiker John Nash lernt mit Hilfe seiner Frau, nicht mehr der Effekt seiner
Schizophrenie zu sein und wird so erfolgreich, dass er sogar einen Nobelpreis bekommt. Ein
gutes Beispiel für die Position der Machtgeberin.

Catch me if you can
Frank Abagnales schlägt sich schon mit 16 Jahren als Meister des Betrugs durch und wird
jahrelang vom FBI verfolgt. Nachdem er im Gefängnis seine Strafe absitzt, muss er neu
wählen, welchen Weg er gehen will.

Charlie Chaplin
Interessant zu sehen, wie er aus der Gosse zum erfolgreichsten Schauspieler und Regisseur
seiner Zeit wurde und den Context: Ich bin nicht gut genug, trotz seiner Erfolge nicht
wandelte.

Coach Carter
Ein Basketball Coach will das Training mit seinen Schülern mit deren Zensuren verknüpfen:
nur bei guten Zensuren wird trainiert. So will er eine Absicht für den Sport schaffen und er
stößt dabei auf vehementen Widerstand bei der Direktorin, den Lehrern und Eltern. Inspirie-
rend für alle Lehrer, die etwas Neues etablieren wollen.

Cool Runnings
Eine Bobfahrergruppe aus Jamaika bewirbt sich für die Winter Olympiade und ist als erstes
vom Schnee überrascht, da sie immer im Sand geübt haben. Sie lassen sich selbst von
ungewöhnlichsten Umständen nicht davon abbringen, erfolgreich teilzunehmen.

Kinsey Report
Alfred Charles Kinsey war ein umstrittener Wissenschaftler, der als erstes die menschliche
Sexualität untersucht hat; seine Forschungen über die männliche Sexualität wurden ein
echter Erfolg. Als er die Forschungsergebnisse der weiblichen Sexualität veröffentlichen
wollte, stieß er an die moralischen Grenzen der prüden 50-er Jahre und wurde öffentlich
verleumdet.

Die Mothman Prophezeiung
Ein Reporter erhält immer wieder Warnungen über eine Katastrophe, die sich in einer Stadt
ereignen wird, kann aber die Zeichen nicht richtig deuten. Er sucht bei einem Metaphysiker
Hilfe und fragt ihn, warum die Zeichen nicht deutlicher wären. Dieser fragt ihn nur, ob er
schon mal versucht hätte, einer Kakerlake zu erklären, was ein Mensch sei.

Kalender Girls
Fünf „normale“ Hausfrauen haben eine ungewöhnliche Idee, wie sie Geld für ein Kranken-
haus sammeln und werden sogar in eine Talkshow in die USA eingeladen. Sie stoßen bei
der Verwirklichung, sich für einen erotischen Kalender als Model zur Verfügung zu stellen an
eigene Grenzen, die sie erweitern und an gesellschaftliche wie auch „moralische“ Vorurteile.
Eine liebevolle und wertschätzende Darstellung der „reifen“ Frauen.

Luther
Er hatte sich zur Zeit der Inquisition gegen die Diktatur und Vorherrschaft der Kirche und
andere Obrigkeiten gewandt, war ein Gegner der käuflichen Ablassbriefe und ist sich Selbst
und seiner Mission bis zum Schluss treu geblieben.
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Margarete Steiff
Die Erfinderin der Steiff Tiere geht neue, vor allem für eine Frau ungewohnte Wege, indem
sie Unternehmerin wird. Ein gutes Beispiel, wie man eine Behinderung haben kann (Kinder-
lähmung), ohne sie zu sein. Und: sie erfährt eine neue Möglichkeit der Versöhnung.

Music from the heart
Eine Geigenlehrerin unterrichtet „per Zufall“ in einer Schule in Harlem. Sie erfährt eine
persönliche Transformation vom gerade geschiedenen, unselbständigen ‚Mäuschen’ hin zu
einer empowernden und verantwortungsbewussten Frau. Die Kinder erlauben sich dadurch,
dass sie so etwas Ungewöhnliches und Elitäres wie Geigespielen lernen, größere berufliche
Visionen zu haben; viele ergreifen sogar akademische Berufe, was vorher unmöglich schien.

Patch Adams
ist ein Arzt, der seine Mission zu heilen während eines Psychiatrieaufenthalts erkennt und
Menschlichkeit zur Heilung einsetzt. Er stößt dabei auf viel Widerstand der Traditionalisten
und erlebt herbe Rückschläge, doch bleibt er sich treu. Patch Adams arbeitet heute in seiner
eigenen Klinik in Kalifornien.

Ray
Viele nutzen die Blindheit des Musikers Ray Charles zu ihrem Vorteil aus, was ihn jedoch
nicht davon abhält, seinen Weg erfolgreich weiterzugehen. Als sein Musikproduzent ihm die
Möglichkeiten für eine internationale Karriere nicht bieten kann, erpresst dieser ihn, nach
dem Motto: Ich habe so viel für Dich getan. Interessant ist seine Antwort dazu.

Sie nennen ihn Radio
Ein Behinderter wird in einer Footballmannschaft aufgenommen als “Mädchen für alles” und
diese Integration transformiert alle Beteiligten. Er ist mittlerweile 50 Jahre und feiert jedes
Jahr mit Begeisterung denselben Abschluss.

Talking to heaven
Der Hauptdarsteller empfängt Botschaften aus der Geisterwelt und sieht die Toten auch.
Das führt in jungen Jahren zu Sanktionen und großem Unverständnis in seiner Familie und
Umwelt. Teuflische Machenschaften werden befürchtet, vor allem, wenn seine Prophezei-
ungen stimmen. Dann hilft er der Polizei einen Kindermörder zu finden.

Freedom Writers
Die Lehrerin Erin Gruwell schafft es trotz widrigster Umstände, die Schüler ihrer Highschool-
Klasse zu inspirieren, aus der Spirale von Hass und Gewalt auszusteigen.

Votes for Women
Alice Paul – Der Weg ins Licht
Alice Paul und Lucy Burns erkämpfen Anfang des 20. Jahrhunderts mit mutigem Engage-
ment und unter Bedrohung ihres eigenen Lebens das Frauenwahlrecht in Amerika.

SPIRITUELLE FILME
Bleep
Untersucht wissenschaftlich, wie wir uns die Welt erschaffen. Gut dargestellt ist der
Zusammenhang zwischen Emotionen und Erfahrungen. Witzig die so genannten Opferzel-
len: „Wir bringen uns in Situationen, die das biochemische Verlangen der Zellen in unserem
Körper erfüllen“. Dr. J. Dispenza
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Butterfly effect
Das Leben einer Person wird aus verschiedenen Entscheidungen heraus geschildert, auf der
Suche danach, was die „richtige“ Entscheidung gewesen wäre, um bestimmte Erfahrungen
zu verhindern. Einige „gewalttätige Szenen, die nicht nötig wären; aber man kann ja auf
Vorlauf stellen“. Interessante Auflösung.

Contact
Eine Frau will Kontakt zu anderen Lebewesen aufnehmen und findet ihn zu ihrem toten
Vater, um mit ihm vollständig zu sein.

Hinter dem Horizont
Eine Frau verliert ihre Familie und bringt sich um; da sie diese Tat als Sünde sieht, erfährt sie
die Hölle statt Himmel nach ihrem Tod. Hier wird gezeigt, wie wir uns immer, selbst nach
unserem Tod unsere Realität erschaffen. Gewagt und sehenswert.

Solaris
Ein Astronaut begegnet im Weltall seiner toten Frau immer wieder und erfährt den Sinn ihres
Todes und den Sinn zu leben.

The Sixth Sense
Ein Kinderpsychologe behandelt einen kleinen Jungen, der Geister sieht. Da dieser Film
einen sehr interessanten Schluss hat, sei nicht mehr verraten. Bei zwei gruseligen Szenen
kann man die Augen schließen, und die Szene, in der ein Junge seiner Mutter Botschaften
ihrer Mutter mitteilt, ist sehr rührend.

TRANSFORMATIONSFILME
Apollo 13
Ein gutes Beispiel für 100%-iges Commitment, in der das Nicht Gelingen, in diesem Fall der
Absturz der Apollo 13, keine Möglichkeit ist, egal wie die Umstände sind.

Billy Elliot – I will dance
Der Sohn eines Bergwerkarbeiters entscheidet sich, Ballet statt Boxen zu lernen, was
verlacht wird. Fördert die Risikobereitschaft zu tun, was man für sich für richtig hält, ohne
anderen gefallen zu müssen.

Chocolat
Eine Frau transformiert ein ganzes Dorf mit Schokolade – und das am Karfreitag.

Das Glücksprinzip
Ein Junge gibt sein Wissen weiter und transformiert damit seine Mutter und auch viele
Andere. Leider ist das Ende etwas dramatisch.

Das Haus am Meer
Ein Mann, wissend um seine tödliche Krankheit, baut mit seinem Sohn ein Haus am Meer
und stellt sich den Fragen und Vorwürfen seines Sohnes, den er verlassen hat, als er sich
von seiner Frau trennte, ohne sich zum Täter zu machen und machen zu lassen.

Das Leben ist schön
Ein Jude erschafft für seinen Sohn im KZ eine völlig andere Realität, so dass dieser die Zeit
übersteht. Sehr gewagt von der Thematik.
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Der Club der toten Dichter
Eine Schülerschaft bildet einen Club, in dem sie ihre Träume und Wünsche ausleben und
dabei Gedichte lesen. Ein Junge scheitert am konventionellen und hierarchischen Gedan-
kengut seines Vaters.

Made in Heaven – Hilfe, meine Braut ist ein Engel
Mike kommt in den Himmel und verliebt sich in Annie. Beide reinkarnieren, haben aber
keinerlei Erinnerung an ihr früheres Leben…

Die Kinder des Monsieur Mathieu
Ein Lehrer versucht in einem Internat mit Musik die Herzen der verschüchterten Schüler zu
erreichen, was ihm auch gelingt und den Neid der Anderen auslöst.

Die Legende von Bagger Vance
Ein Coach unterstützt einen Golfspieler, aus seiner Resignation über sich und das Leben
auszusteigen und wieder an seinen Erfolg und seine Lebendigkeit anzuschließen, und macht
sich als Coach überflüssig.

Elina
Ein Mädchen wird von einer Direktorin ungerecht behandelt und geht ihren Weg der
Ablehnung trotz familiärer Schwierigkeiten und Strafen solange, bis die Direktorin einlenkt.
Bringt ein neues Verständnis für Kinder.

Gottes vergessene Kinder
Ein Lehrer an einer Schule für Taubstumme ist mit seinen außergewöhnlichen Methoden
erfolgreich und erfährt in der Liebesbeziehung zu einer ehemaligen Schülerin einen persönli-
chen Wandel.

Karate Kid I –IV
Sehr schön auch mit Kindern zuschauen: Es wird die Idee vermittelt, dass wahre Karate-
kunst darin besteht, jemand zu sein, der nicht kämpfen muss. Der vierte Film hat ein
Mädchen als Schülerin, was eine schöne Abwechslung darstellt.

Mr. Hollands Opus
Ein Musiklehrer versteht es, die Musik so zu vermitteln, dass die Schüler sich Selbst dabei
erkennen und sich leben. Seine Tochter ist taub, was er als Strafe empfindet. Nach Jahren
erkennt er, dass Musik ein Weg und nicht der einzige ist. Der Film hat einen wunderbaren
Abschluss, der Lehrer ermutigt, ihre Absicht zu verwirklichen, einen Unterschied in der
Schule zu machen, auch wenn das Ergebnis nicht immer offensichtlich scheint.

The Kid
Ein Mann begegnet sich als Kind und lehnt sich ab, so wie er war. Das Kind hatte Träume,
die er als Mann nicht verwirklicht hat. Sehr gut wurde dargestellt, wie eine Unterbrechung im
Kindesalter das ganze Leben beeinflusst.

Wie im Himmel
Ein berühmter Dirigent bricht seine Karriere ab, um in einem Dorf als Dirigent in einem
Kirchenchor zu arbeiten. Dabei werden alte Vorwürfe und Gefühle, die die Stimmung im
wahrsten Sinne des Wortes stören, ausgesprochen und bereinigt. Eine Transformation für
alle. Der Schluss ist etwas schade, vermittelt er doch, dass Erfüllung das Ende ist.
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POLITISCHE FILME
Bowling for Columbine
Michael Moore untersucht ungewöhnliche Zusammenhänge, die zum Massaker in der
Highschool von Columbine geführt haben könnten, in dem ein Schüler sechzehn Mitschüler
und zwei Lehrer erschoss.

Fahrenheit 9/11.
Michael Moore stellt interessante Thesen auf zum 11. Sept. 2001 und warum der Anführer
der Taliban nicht weiter verfolgt wurde.

Taking sides
Der Dirigent Furtwängler in einem Gespräch zur Entnazifizierung mit einem Amerikaner, einer
Deutschen und einem während der Nazizeit ausgewanderten Juden. Sehr beeindruckend ist
die Darstellung der unterschiedlichen Standpunkte, die teilweise von einer ungewöhnlichen
Seite widerlegt werden.


