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FRIEDENSGEBET

Möge ich mit meinem Sein dem Frieden dienen und lieben,
wo man sich hasst.

Verzeihen, wo man sich beschuldigt.
Verbinden, wo gestritten wird.

Möge ich die Wahrheit sagen, wo die Lüge herrscht,
Zuversicht bringen, wo Hoffnungslosigkeit drückt,

Vertrauen schenken, wo Verzweiflung quält.

Möge ich mein Licht anzünden in der Dunkelheit,
meine Lebensfreude versprühen in all der Angst.

Möge ich nicht Trost wollen, sondern trösten, nicht Verständnis wollen, sondern
verstehen, nicht geliebt werden wollen, sondern lieben.

Wer liebt, hat Liebe in seinem Leben.
Wer erfüllt, hat Fülle in seinem Leben.

Wer gibt, hat schon bekommen.

frei nach Franz von Assisi


